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     街散歩： 
 迷子にならない様にホテルで貰った地図だけ持って、自分の感を頼りに街を歩くと、思わぬ発見があって面白い。 
中心街は観光客であふれているが、少し離れるとリゾート地の別な面も見られてくる。アルヴ川沿いに歩くと橋が何

本か架かっているが橋桁に花をあしらっている。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 川の水は氷河から流れ

出たものなので、無色透明

ではない。乳白色をしてい

る。花を前景に川の流れと

雪山の風景はアルプスの

典型的な景色であると言える。 
 川沿いに南に下がった所で朝市を開いていた。7,8月の土日の午前中
に催しているとのことだ。骨董品、古書籍や食料品を露天で販売してい

る。 
 
 
 

  
 市が催されている広場は結構の大きさがある。食べ物屋や陶磁

器、それに時計を売っている店もある。いかにもヨーロッパらし

い大時計が並んでいた。 



訪れなかったが中心街に近いモンブラン広場の

朝市は通年土曜日の朝に開催されているらしい。 
 シャモニにはスケート場やスキー学校、大自

然の中で楽しむプール等、別荘滞在者や長期滞

在者が家族連れで夏も冬も、アルピニストも初

心者も大自然に触れることが出来る施設が充実 
している。 
 短期滞在で通過するだけではもったいない。 
ロープウエイで登りたい山や初心者向けのトレ

ッキングコースも多い。 
次回は二週間位のんびり過ごしてみたい。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 中心街を離れるとシャモニ谷に瀟洒な別荘が点在してくる。その付近にあった教会。背景に針峰が見える。 
シャモニを代表する風景らしく、絵葉書には必ず使われている。ここで記念写真を撮る人が多い。 

～～～～～～～～～～～～～～～～ 
（追記） 
 ホテルからロープウエイ駅の途中にオムレツ専門のバーがある。 
旅行案内書には出ていないが、登山やトレッキングに来た若者で賑わっ

ている。店名にもなっているオムレツとムール貝を肴にワインを賑やか

な中で飲むのもまた良しである。観光客相手の高級レストランでは味わ

えない臨場感がある。お勧めの店の一つである。 
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